







Мамо, тату! Ви можете допомогти мені вирости здоровою і щасливою людиною. Для цього:

Не порівнюйте мене з іншими, не кажіть «У всіх діти як діти, чому ти не такий». Я маю право бути іншим, і навіть недосконалим.
Не руйнуйте моїх мрій, не говоріть: «Із тебе нічого путнього не буде!». Я хочу вірити, що чогось у житті досягну!

Не вказуйте мені на те, що я маю відчувати, не кажіть: «Немає чого так плакати!» або «Чого ти тут регочеш!». Я потребую вашої уваги.
Не вказуйте мені, що я маю робити, не говоріть: «Миттєво поприбирай». «Роби те, що я тобі кажу». Я хочу, щоб Ви мене зацікавили! Я можу з вами спрацюватись навіть якщо я маленький.

Не викликайте в мене почуття вини, не кажіть: «через тебе в моєму житті нічого не складається», «через тебе у домі суперечки». Я не відповідаю за проблеми дорослих.

Не погрожуйте мені і не лякайте мене, не кажіть: «Якщо ти так зробиш, то я тебе накажу». Тоді мені здається, що світ злий і непривітний.

Не підкуплюйте мене, не говоріть: «Я люблю тебе, якщо ти тільки себе добре поводиш, я куплю тобі за це цукерку». Я хочу Вашої любові безкорисливої.

Не ображайте мене, не смійтесь з моїх вад. Не говоріть: «В кого ти такий вдався, нездара!» , «Ти так працюєш, як мокре горить!» Я хотів би думати про себе 
тільки добре.












Державний стандарт ґрунтується на засадах особистісно  зорієнтованого, компетентнісного і діяльнісного підходів, що реалізовані в освітніх галузях і відображені в результативних складових змісту базової і повної загальної середньої освіти.


При цьому особистісно зорієнтований підхід до навчання забезпечує розвиток академічних, соціокультурних, соціально-психологічних та інших здібностей учнів.





Компетентнісний підхід сприяє формуванню ключових і предметних компетентностей.





До ключових компетентностей належить уміння вчитися, спілкуватися державною, рідною та іноземними мовами, математична і базові компетентності в галузі природознавства і техніки, інформаційно-комунікаційна, соціальна, громадянська, загальнокультурна, підприємницька і здоров’язбережувальна компетентності, а до предметних (галузевих) - комунікативна, літературна, мистецька, міжпредметна естетична, природничо-наукова і математична, проектно-технологічна та інформаційно-комунікаційна, суспільствознавча, історична і здоров’язбережувальна компетентності.








Новий Державний стандарт початкової загальної  освіти  розроблений  відповідно  до мети Новий Державний стандарт початкової загальної  освіти  розроблений  відповідно  до мети початкової школи  з  урахуванням  пізнавальних  можливостей  і  потреб  учнів початкових  класів,  визначає  зміст  початкової загальної освіти, який  ґрунтується  на  загальнолюдських  цінностях  та   принципах науковості,   полікультурності,   світського   характеру   освіти, системності,  інтегративності,  єдності навчання  і  виховання  на засадах    гуманізму,    демократії,   громадянської   свідомості, взаємоповаги між націями і народами в  інтересах  людини,  родини.


Тільки спільні зусилля працівників освіти, батьків створять умови для реалізації першочергових завдань початкової школи, які прописані в новому Державному стандарті початкової загальної освіти. І нададуть дітям можливість стати: 


- успішними учнями. які отримують задоволення від навчання та досягають у ньому успіхів; 


- упевненими людьми, які здатні жити безпечним, здоровим та повноцінним життям; 


- відповідальними громадянами, які роблять позитивний внесок у суспільне життя. 








             


1. Якщо Вас щось турбує в поведінці дитини, якомога швидше зустріньтеся і обговоріть це із класним керівником.


2. Якщо в родині відбулися події, що вплинули на психологічний стан дитини, повідомте про це класного керівника. Саме зміни в сімейному житті часто пояснюють раптові зміни в поведінці дітей.


3. Цікавтеся шкільними справами, обговорюйте складні ситуації, разом шукайте вихід із конфліктів.


4. Допоможіть дитині вивчити імена нових учителів, запропонуйте описати їх, виділити якісь особливі риси.


5. Порадьте дитині в складних ситуаціях звертатися за порадою до класного керівника, шкільного психолога.


6. Привчайте дитину до самостійності поступово: вона має сама збирати портфель, телефонувати однокласникам і питати про уроки тощо. Не слід відразу послаблювати контроль за навчальною діяльністю, якщо в період навчання в початковій школі вона звикла до контролю з вашого боку. 


7. Основними помічниками у складних ситуаціях є терпіння, увага, розуміння.


8. Не обмежуйте свій інтерес звичайним питанням типу: «Як пройшов твій день у школі?». Кожного тижня вибирайте час, вільний від домашніх справ, і уважно розмовляйте з дитиною про школу. Запам'ятовуйте окремі імена, події та деталі, про які дитина вам повідомляє, використовуйте їх надалі для того, щоб починати подібні розмови про школу. Не пов'язуйте оцінки за успішність дитини зі своєю системою покарань і заохочень. 


9. Ваша дитина має оцінювати свою гарну успішність як нагороду, а неуспішність - як покарання. Якщо у дитини навчання йде добре, проявляйте частіше свою радість. Висловлюйте заклопотаність, якщо у дитини не все добре в школі. Постарайтеся наскільки можливо, не встановлювати покарань і заохочень вони можуть привести до емоційних проблем. 


10. Допомагайте дитині виконувати домашні завдання, але не робіть їх самі. Продемонструйте інтерес до цих завдань. Якщо дитина звертається до вас з питаннями, пов'язаними з домашніми завданнями, допоможіть їй знайти відповіді самостійно, а не підказуйте їх. Допоможіть дитині відчути інтерес до того, що викладають у школі.


11. З'ясуйте, що взагалі цікавить вашу дитину, а потім встановіть зв'язок між його інтересами і предметами, що вивчаються в школі. Наприклад, любов дитини до фільмів можна перетворити на прагнення читати книги, подарувавши книгу, по якій поставлений фільм. Шукайте будь-які можливості, щоб дитина могла застосувати свої знання, отримані в школі, в домашній діяльності. Наприклад, доручіть їй розрахувати необхідну кількість продуктів для приготування їжі або необхідну кількість фарби, щоб пофарбувати певну поверхню.


12. Особливі зусилля прикладайте для того, щоб підтримати спокійну та стабільну атмосферу в домі, коли в житті дитини відбуваються зміни. Намагайтеся уникнути великих змін чи порушень в домашній атмосфері. Спокій домашнього життя допоможе дитині більш ефективно вирішувати проблеми в школі. 














1. Вранці підіймайте дитину спокійно, з усмішкою та лагідним словом. Не згадуйте вчорашні прорахунки, не вживайте образливих слів.


2. Не підганяйте дитину, розрахувати час – це ваш обов’язок, якщо ж ви із цим не впорались – провини дитини в цьому немає.


3. Не посилайте дитину до школи без сніданку: у школі вона багато працює, витрачає сили.


4. Відправляючи дитину до школи, побажайте їй успіхів.


5. Забудьте фразу: « Що ти сьогодні отримав?». Зустрічайте дитину спокійно, не сипте на неї тисячу запитань, дайте їй розслабитись.


6. Якщо дитина замкнулася, щось її турбує, не наполягайте на поясненні її стану, хай заспокоїться, тоді все сама розкаже.


7. Зауваження вчителя вислуховуйте не в присутності дитини. Вислухавши не влаштовуйте сварку. Говоріть із дитиною спокійно. 


8. Після школи дитина повинна 2-3 години відпочити. Найоптимальніший час для виконання завдань з 15 до 17 години.


9. Не можна виконувати завдання без перерви. Через кожні 15-20 хв. треба відпочивати 10-15 хв.


10. Під час виконання завдань не стійте над дитиною, дайте їй попрацювати самостійно. А коли буде потрібна ваша допомога, то без крику, вживаючи слова «не хвилюйся», «ти все вмієш», «давай поміркуємо разом», «згадай, як пояснював учитель», допоможіть дитині.


11. При спілкуванні з дитиною не вживайте умовностей: «Якщо ти будеш добре вчитися, то…»


12. Протягом дня знайдіть півгодини для спілкування з дитиною. У цей час найважливішими повинні бути справи дитини, її біль, її радощі.


13. У сім’ї має бути єдина тактика спілкування дорослих із дитиною. Коли щось не виходить, порадьтеся із психологом, учителем. Не зайвим буде почитати літературу для батьків, там ви знайдете багато корисного.


14. Завжди будьте уважними до стану здоров’я дитини.


15.Знайте, що діти люблять казки,особливо перед сном, або пісню, лагідні слова. Не лінуйтеся зробити це для них.











